	AMAÇ: Kırcılar Anaokulu olarak Aile ve çocuk eğitimleri ile sağlıklı nesillerin yetişmesine katkı sağlayarak, hem öğrencilerin hem okul çalışanlarının sağlıklı yaşam ve dengeli beslenme konusundaki duyarlılıklarını arttırmak ve bu davranışları kazanmalarını sağlamak. 

	HEDEFLER:
1. "Beslenme Dostu Okul Projesi" ile öğrencilerin, sağlıklı beslenme ve hareketli yaşam koşullarına teşvik edilmesi, 
2. Okulumuzda sağlıksız beslenme ve obezitenin önlenmesi için gerekli tedbirlerin alınması
3. Okulumuzda sağlıklı beslenme ve obezitenin önlenmesi konularında farkındalık kazandırmak.
4. Sağlıklı ve sağlıksız beslenmenin sonuçlarını karşılaştırmak.
5. Sağlıklı beslenme ve hareketli yaşam için yapılan iyi uygulamaların desteklenmesi
6. Sağlık risklerine göre (hiperlipidemi, tiroit hastalıkları, demir yetersizliği, kansızlık) çocuk beslenmesi ile ilgili çeşitli etkinliklerle ailelerin bilinçlenmesini sağlayarak, genç nesillerin sağlıklı yetişmesini desteklemek.
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